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Programme de formation

COMPRENDRE & AGIR

FACE A L'INCESTE

Objectifs
de la formation

Appréhender la
problématique de
I'inceste

Public Prérequis Lieu Durée
Professionnels du Aucun A renseigner 2 jours
secteur éducatif, consécutifs de 6h
social et médico-

social

PROGRAMME DE LA FORMATION

* Donner une définition de l'inceste

- Savoir appréhender la notion « inceste »

- Connaitre le cadre juridique

- Appréhender I'évolution de la notion d'inceste
- Différencier les types de violences




* Appréhender les mécanismes des professionnel(le)s face a cette problématique

- Développer une vigilance quant a nos propres émotions
- Veiller a dire et partager : savoir s'encorder

* Identifier les contextes familiaux des personnes victimes d’inceste

- Repérer les interactions au sein de la famille
- Saisir les éléments de I'histoire familiale
- Utiliser des outils supports aux entretiens familiaux

* Repérer les comportements et symptomes des personnes victimes d’'agression
sexuelle intrafamiliale

- Connaitre les différentes étapes psychosexuelles de I'enfant
- Avoir connaissance des différents symptomes possibles
- Repérer des signaux d'alerte

* Réfléchir a une posture professionnelle adéquate

- Faire émerger une parole

- Adopter une posture d'écoute

- Repérer les soutiens au sein des contextes professionnels

- Connaitre et/ou développer une méthode d'action liée au cadre légal

Moyens pédagogiques | Modalités d'évaluations

Apports théoriques Quizz de
Travail collectif : connaissances/des
étude de cas, analyse acquis
des Exercice de
pratiques reformulation
professionnelles, Mise en situation
échanges Questionnaire de

d'expériences satisfaction




